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dyk laLd`fr ,oe~ lekt 
 

izseyrk dS;i] Ph. D.  

vflLVsaV izksQslj] fp=dyk foHkkx] xksdqynkl fgUnw xYlZ dkyst] eqjknkckn 

dyk dk fodkl laLd`fr rFkk lekt ds fodkl ds lkFk iw.kZr% tqM+k gqvk gSA ;fn bfrgkl ij 

qfud dky rd tSlk lekt jgk] tSlh mldh 

lkekftd ifjfLFkfr;kW jgha osSls gh lekt ds mRFkku&iru ds lkFk lkFk dyk dk Hkh mRFkku&iru 

gqvk gSA lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds cnyus ij dyk Hkh cny tkrh gSA 

 Z dh mit gSA 

`fRr dh lqUnj >kWdh dh tks Nki mlds 

eu ij iM+h gSA mldh Le`fr djds tc mlus fdlh ek/;e dk lgkjk fy;kA rHkh dyk dk tUe 

gqvk dykdkj ftl vuqHkwfr dks fdlh ek/;e }kjk :Ik iznku djrk gSA og mldh O;fDrxr 

vuqHkwfr gksus ds lkFk mlds le; ds lekt rFkk ifjfLFkfr;ksa ls Hkh lEcfU/kr gksrh gSA lekt esa 

tc Hkh dksbZ vuqdwy ;k izfrdwy xfr gqbZ gSA tc Hkh mn; ;k iru gqvk gS oSHko lEiUurk vFkok 

foykflrk vk;h gSA ;k ?kksj fujkSkk izkIr gq;h gSA dykvksa us i`Fkd ifjfLFkfr dk ys[kk&tks[kk j[kk 

gSA 

ekuo thou ds loksZRre lkekftd vFkok lkewfgd thou ewY;ksa dks gh laLd`fr dgrs gSa vkSj mldk 

lrr~ iz;kl vkSj izxfr djus ds ckn thou ewY; fufSpr gks ikrs gSa vkSj rc og ekuo thou dk 

,d LFkk;h vax cu tkrs gSaA ftldk izHkko muds }kjk fd, x;s gj dk;ksZ esa fn[kk;h iM+us yx 

tkrk gSA laLd`fr dk vFkZ gS laLdj.k] ifjektZu] Skks/ku vFkkZr ,slh fØ;k tks O;fDr esa fueZyrk dk 

lapkj djsaA vusd O;fDr feydj lekt rFkk tkfr dk fuekZ.k djrs gSaA laLd`fr oLrqr% ekuork dk 

dh ppkZ djrs gSa rc gekjk mnn~sS; ml iznsSk ds fodflr vkpkj&O;ogkj jhfr&fjokt iwoZ mRlo] 

 mYys[k djuk gksrk 

gSA laLd`fr fopkj vkSj deZ nksuksa {ks=ksa dks lhparh rFkk iYyfor djrh jgrh gSA laLd`fr ekuo 
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S

miyfC/k;kW ftuls ekuo dh iw.kZrk dk cks/k gksrk gSA laLd`  

 thou dh ftl fofS

LFkkiuk djrs gSa mldks viuk le>us esa lQy gksrs gSaA eu&erkUrjksa dh izFkkvksa ,oa jhfr&iz.kkfy;ksa 

ikjLifjd lkSgknZ ftldh vfuok;Z foS

vius&vius vfHker izdV fd, gSaA er&erkUrjksa dk ;g oSfnd blfy, Hkh lEHko vkSj LokHkkfod 

fn[kk;h nsrk gS fd laLd`fr dk {ks= vR;Ur O;kid vkSj xgu gSA mldh bl O;kidrk dks j[kdj 

leLr ekuo lekt ds fodkl 

ls viuk;k x;k vkSj blfy, vk/kqfud ;qx ds fo}kuksa }kjk gh ml ij fopkj gqvkA 

 Sk; mRre d`fr 

eu cqf} vkfn ls gSA bl n

vkfn gh fl} gksrh gSA muds funsZS

HkkSfrd Hkh vkSj vk/;kfRed Hkh Hkkjrh; laLd`fr ekuo laLd`fr ds :Ik esa mHkjh vkSj fodflr gq;h 

bl laLd`fr ds fuekZrk vkSj mlds mRrjkf/kdkj dks ogu djus okyh tkfr dk bfrgkl lnk gh 

thoUr ,oa /keZ dk] vFkkZr /keZLo:Ik osnea=ksa dk lk{kkRk fd;k vkSj ftUgas blfy, ^dfo^ uke ls dgk 

Sk }kjk ijEijkxr Kku dh 

xzUFkksa ds foLrkj ds fy, vaxLo:Ik Ng Lora= fo|kvksa dk izoZru fd;k ftUgas cM+s osnkax ds uke ls 

;ksxnku fd;kA 
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 Hkkjr nsSk ,d izkphu lkaLd`frd nsSk gSA ftldh vej /kjksgj mldh laLd`fr] dyk o 

Sk gSA ;gkW 

dks 

fdlh vkRelw= esa cka/ks jgrk gSA fp=dyk lnk ls thou dh vfHkO;fDr dk lSkDr ek/;e jgh gS 

fofHkUu /kkfeZd jhfr&fjoktksa dks ekuus okyk ,d lk/kkj.k tuekul gSA rFkk dyk mldh ,d 

/kjksgj gSA Hkkjr esa laLd`fr] laLdkjksa vkSj ijEijkvksa dk tUe ekuo fodkl ds lkFk tqM+k gSA 

laLd`fr] /keZ] lnSo lekt esa jgus okys ekuo thou dk izeq[k vax jgh gS rFkk dyk us lekt o 

laLd`fr dks cgqjaxh cuk;k gS rFkk dyk lkSUn;Z ds ek/;e ls vkuUne; psruk dk foLrkj djkrh gSA 

 dyk dk fodkl laLd`fr rFkk lekt ds fodkl ds lkFk iw.kZr% tqM+k gqvk gSA Hkkjrh; 

bfrgkl dks ns[kus ij izrhr gksrk gS fd vkfndky esa vk/kqfud dky rd tSlk lekt jgk oSlh gh 

Hkkjrh; dyk jgh gS lekt ds mRFkku vkSj iru ds lkFk gh dyk dk mRFkku o iru gqvk gSA 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds cnyus ij dyk Hkh cnyh gSA dyk dk tUe lekt esa gqvk gSA lkekftd 

ifjorZu dyk ds :ikdkjksa dks izHkkfor djrs gSaA dykdkj viuh vuqHkwfr vkSj fopkj dyk ds ek/;e 

ls O;Dr djrk gSA 

 u ij fcBkrh gS rFkk lekt dks ekuork dh vksj ys 

tkrh gSA dyk dk lekt ds lkFk lokZf/kd vkSj loZ izkphu lEcU/k jgk gSA nksuksa ,d nwljs ls tqM+s 

mlh HkkWfr ijEijk H

vfuok;Z gSA lkekftd lH;rkvksa ds fodkl ds lkFk&lkFk dykvksa dh mUufr gq;h gSA 

 dykdkj dyk dks lekt dk niZ.k ekurs gSa rFkk os viuh dyk ds }kjk vius orZeku 

sgjk izLrqr djuk viuk drZO; le>rs gSaA dykdkj dks izR;{k vizR;{k 

:Ik ls lekt ls tks dqN xzg.k djrk gS mldk izfrfcEc mlds fp=ksa esa fn[kkbZ nsrk gS dykdkj 

tc jpuk djrs gSa rc rd og mudh fuft lEifRr gksrh gS fdUrq fp= cu tkus ij og lekt ls 

tqM+ tkrh gS lkekftd ifjfLFkfr;kas dk dykdkj dk Hkkoukvksa ls vizR;{k laca/k gksrk gSA dykdkj 

lekt ls tks dqN xzg.k djrk gS mls gh og ekSfyd :iksa ds ek/;e ls ltk&laokjdj l̀tu dj 

lekt dks ns nsrk gS lekt ls gh izkIr Hkkoukvksa dks og dykRed l`tu ds :Ik esa izfrfcfEcr 

djrk gSA  
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tudY;k.k dh Hkkouk gksuk LokHkkfod gSA vkt dyk lekt ls nwj gksrh tk jgh gSA lPPkh dyk 

lkekftd Hkkoukvksa vkSj ewy lR; dks tkuus eas lgk;rk djrh gSA mlesa thou vkSj lekt dh 

izfrfdz;kvksa dh vfHkO;fDr gksrh gSA vr% dykdkj dks ,slh d`fr;kW cukuh pkfg, tks lekt ds fgr 

SkksZ dh vksj 

mUeq[k djuk gksrk gSA dyk dykdkj ds thou dk lk/ku Hkh gSA ftldh lk/kuk og izR;sd fnu 

djrk gSA lPpk dykdkj lekt esa gks jgh lHkh ?kVukvksa] fdz;kvksa vkfn dk viuh dyk izfrHkk ds 

lkFk iznSkZu djds Hkkoukvksa ,oa laosxksa ds Hkko esa cgrk gqvk viuh lq[k&S

gSA og T;ksa T;ksa dyk ds izfr vkReleiZ.k djrk tkrk gS R;ksa R;ksa dyk ds egklkxj dh xgjkbZ;ksa 

esa Lo;a dks Mqcksrk pyk tkrk gS rFkk xgjkbZ ls mHkjuk mlds fy, vlEHko gSA dyk lk/kkj.k ekuo 

izsj.kk dHkh /keZ ls dHkh izd`fr ls dHkh lekt ds ysrk gS rFkk og bl lekt ds Lo:Ik rFkk 

fdz;k&dykiksa ls lEcU/k LFkkfir dj dykdkj l`tu djrk gSA l`tu dyk lekt ds eukscy dks 

c<+krh gS rFkk vkReKku ds ekxZ ij pyus dh fdz;k dks fl[kkrh gS dg ldrs gSa fd dyk o lekt 

dk lEcU/k cgqr iqjkuk gS bl lekt esa vusd 

So esa tkuk tkrk gSA dyk ekuo thou dks 

kSUn;Z dh >yd mldh dykRedrk ij fuHkZj gSA dyk 

 

 

vfHkUu :Ik ls tqM+s gq, gSaA Hkkjrh; dyk gekjh lH;rk vkSj laLd`fr dh igpku gSA fdlh Hkh 

dykd`fr dks ns[kdj mldk dky fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA vk/kqfud dykdkj Lo;a lekt ls 

tqM+dj pyk gS vkSj lelkekf;d vadu djus esa lQy gqvk gSA 

lanHkZ lwph %& 

dyk fopkj & Skqdsnso {kf=; & 

izkphu Hkkjrh; dyk ,oa laLd`fr & Mk0 jkt fdSkksj 

dyk] laLd`fr ,oe~ lekt flag & Mk0 vpZuk jkuh 

dyk fucU/k & Mk0 fxjht fd”kksj vxzoky ^v”kksd^ 

dyk nS  

dyk fl}kUr vkSj ijEijk & 


